
JR⼤森駅東⼝から徒歩約6分
※駐輪場の数に限りがございます。
   近隣の公営駐輪場をご利用ください。

「エセナおおた」は持続可能な開発⽬標（SDGs）を支援しています。 

昨年度の内容

・ママのための　ココロとカラダをととのえる　
　リラックス・ヨガ体験
・心と体をハッピーに♪私のモヤモヤ整頓術
　〜女性ホルモンの変化を味方につけよう〜
・山本昌子さんと語るワークショップ
　ご自身の「REAL VOICE」
・プレイバック「虎に翼」
　〜私たちの「はて？」は続くよトーク〜
・我が家が避難所　ー家族で備える在宅避難ー
・父と子のためのプレイパーク　パパのじかん
・夫婦関係をめぐる「調停と法律」のイロハ
　〜『虎に翼』で興味を持ったあなたへ〜
・セルフケア＆コミュニケーションに使える
　癒しのハンドケアマッサージ講習
・軽やか、快適な歩行に靴の履き方！ワークショップ
・パパとこどもといっしょにおかしづくり

◆ ワークショップタイトル（10団体）

◆ 展示（1団体）

・ソシオエステティックによる被災地支援
〜東日本大震災で学んだことを能登半島地震に活かす〜

◆主催・会場・問合せ先
⼤⽥区⽴男⼥平等推進センター�
｢エセナおおた｣�
大田区大森北４－６－７　スマイル大森５・６階
TEL：03-3766-4586　FAX：03-5764-0604
HP：https://www.escenaota.jp

エセナフォーラム2024

実施団体募集
「一人ひとりが自分の持てる能力を発揮し、

　自分らしく生きることのできる社会」の

　実現のためのワークショップ・ミニセミナー・

　展示を企画・実施する団体を募集します。

エセナフォーラム
2025

男女共同参画社会・
ジェンダー平等推進のための

事前に個別相談会を
行います。どうぞお気軽に
お問い合わせください。

6/30（⽉）申込
締切

①申込提出 6/30（⽉）必着

②打ち合わせ会参加 8/2（⼟）

当⽇までの流れ

5/13  ���6/30（⽕） （⽉）∼

件名に「フォーラム出展希望」とし、
①住所　②名前（ふりがな） ③連絡先 ④メールアドレスを明記のうえ、
下記の申込先まで参加申込書を添えて、
メールまたはFAX、郵送、窓口に持参でお申込みください。

【主催・申込み先・問合せ先】大田区立男女平等推進センター「エセナおおた」
大田区大森北４－６－７　スマイル大森５・６階
  TEL：03-3766-4586　FAX：03-5764-0604HP：https://www.escenaota.jp

詳細は
WEBで確認を！

プリキュア初代プロデューサーに聞く「私たちが拓く　夢・希望・未来
〜大切なことはプリキュアが教えてくれる〜」（アニメ上映付き）

講師：鷲尾  天さん◆ 講演会
わしお    たかし

インタビュアー：
こうの  しんたろう 

河野  真太郎

お申込みは
こちらから！

募集募集！！

③フォーラム開催 （⼟）、 （⽇）10/18 19

さん



階数 室場名 定員※
5階 研修室A 30名

展⽰コーナー −
6階 第１学習室A・B・C 40名

第１学習室D・E 30名
第2学習室 30名
多⽬的ルーム 50名
研修室B 30名

①個別相談会 5⽉13⽇（⽕）〜6⽉30⽇（⽉）
【個別・⽇程任意】

②企画団体申込書募集締め切り 6⽉30⽇（⽉）

③企画団体決定連絡 7⽉上旬

④企画団体打合せ 8⽉2⽇（⼟）10：30〜12：00
【出席必須】

⑤フォーラム開催 10⽉18⽇（⼟）、19⽇（⽇）

エセナフォーラム2025エセナフォーラム2025
●応募資格・要件（次のすべてに該当することが必要です。）

①�⼤⽥区を拠点とし、男⼥共同参画社会の実現をめざす活動を⾏っている団体（法⼈格
� のないものも含む）またはグループであること。
②�政治活動および宗教活動、営利を⽬的とした団体でないこと。
③�男⼥共同参画社会を進める⽇頃の研究･教育／学習・実践活動の成果や課題等につい
�����ての報告、討議、発表、ビデオフォーラム等（形態は⾃由）のワークショップ、ミニ
 �セミナー、パネル展⽰を実施すること。
④�企画実施団体打合せ会【２０２５年�８⽉２⽇（⼟）】に必ず出席すること。
����スケジュール・広報・運営等についてご説明いたします。
����代表者が出席できない場合は、�必ず代理出席者を⽴てて出席をお願いいたします。
����遅刻・早退はご遠慮ください。

●募集するワークショップ・ミニセミナー・展示のテーマ
募集するワークショップ・ミニセミナー・展⽰のテーマは、男⼥共同参画社会を進めることを
⽬的とした⽇頃の研究・教育／学習・実践活動の成果や課題等に関するもので、「第８期�⼤⽥
区男⼥共同参画推進プラン」をもとに設定した下記のテーマに関する内容にしてください。

�テーマ１

●実施日・時間枠・場所
2025年10月18日（土）、19日（日）
◆実施時間枠
 【90分枠】
 ①10：00〜11：30
 ②14：00〜15：30
 ③18：30〜20：00

 【120分枠】
 ①10：00〜12：00
 ②14：00〜16：00
 ③18：30〜20：30

（ワークショップ・ミニセミナー）

※定員は「最大収容人数」です。スタッフ人数・講師

を含みます。

◆実施場所

●ワークショップ・展示運営者へのサポート

●その他、申込み時の注意事項

●企画実施団体申込書提出（申込み）から決定までのスケジュール

・会場および「エセナおおた」所有の備品は無料で使⽤できます。
・エセナおおたのHP、Xや全体チラシ等で広報します。
・全体チラシは区内主要施設に配布します。
・開催前より団体紹介⽤のリーフレットを設置します。
・企画・広報のためのミニセミナーを開催します。
・企画打ち合わせのために研修室が使⽤できます（回数に限りあり）。
・ワークショップ等への参加者の申込受付、当⽇の出席受付はエセナおおた職員で⾏います。
・ワークショップ等への参加者は保育利⽤ができます（無料）。

・会場設営・⽚付けは各団体でお願いします。
・使⽤備品等については必要備品を「企画実施団体申込書」にて申請してください。｢エセナ
 おおた」所有の備品は無料ですが、数に限りがあるため、ご希望に沿えない場合があります。
・会場および⽇時の希望が重なった場合は主催者側で調整させていただきます。希望に沿えな
 い場合があることを予めご了承ください。
・参加費を徴収する場合は、ご相談ください。
・物品販売は不可とします。
・主催者の記録⽤として、ワークショップ会場等にスタッフが参加し、写真撮影をさせていただ
 きます。
・エセナフォーラムへの参加可否の理由等に関するお問合せには応じられませんのでご了承くだ
 さい。
・会場は施設の事情により変更になる場合があります。

注）②2025年6⽉30⽇（⽉）必着（郵送の場合は6⽉30⽇消印有効）
�� ��所定の参加申込書をエセナおおた窓⼝、郵送、FAXまたは
���� Eメール(escenakouza@escenaota.jp)にて提出してください。
  ③時間帯や会場を調整のうえ、メールにて結果をご連絡します。
  ④代表者が出席できない場合は、必ず代理出席者を⽴てて出席をお願いいたします。

詳細はWEBで

確認 

申込
締切
申込
締切 6/30（⽉）6/30（⽉）

テーマ１ ⼈権尊重と男⼥共同参画意識の向上

テーマ2 あらゆる暴⼒の根絶

テーマ3 ⼥性の活躍推進

テーマ4 ワーク・ライフ・バランスの推進

テーマ5 地域における⼥性の参画促進

テーマ6 意思決定過程における男⼥共同参画の推進

団体につき、1枠90分または120分（アンケート・質疑応答を含む）。
実施実施時間の他、準備・打合せ・⽚付けなどの時間が必要となります。
展⽰は、フォーラム当⽇を含む前後2週間です。


