
⻄井�開 （臨床⼼理⼠、公認⼼理師）さん講師

場所 ⼤⽥区⽴男⼥平等推進センター
「エセナおおた」

男性が職場で感じるモヤモヤや
プレッシャーの原因について知り、
安⼼できる⼈間関係のつくり⽅を⾒つけましょう。

10:00-12:00
7 （日）月 日6

＼働く男性のための／＼働く男性のための／

付き合い⽅付き合い⽅

【主催・申込先・問合先】
⼤⽥区⽴男⼥平等推進センター「エセナおおた」
⼤⽥区⼤森北４−６−７ スマイル⼤森5・6階
TEL:03-3766-4586 FAX:03-5764-0604
HP:https://www.escenaota.jp 2025

とのとのトトンンメメススララハハ

参 加
無 料

保 育
あ り

対 象：⼤⽥区在住・在勤・在学の⽅
定 員：１５名（申込先着順）
参加費：無料
保 育：⽣後6ヶ⽉以上、未就学までのお⼦さんを 
   ���５名までお預かりします。
申込⽅法：WEBまたはFAXでお申込みください��
�����������������（裏⾯参照）。

お申込は
こちら



「エセナおおた」は持�可�な開発⽬標（SDGs）を�援しています。 
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知
�
�
�

�
願
�

JR⼤森駅東⼝から徒歩約6分

大田区立男女平等推進センター 

｢エセナおおた｣ 

お申込は
こちら

講師プロフィール講師プロフィール

・申込み手続きをされた方のみ、ご参加いただけます。
・体調不良の方は参加をお控えください。
・会場内では換気システムを稼働いたします。
・駐輪場の数に限りがございます。近隣の公営駐輪場を　
　ご利用ください。

◆申込方法

個人情報は適切に管理し、講座目的以外では使用いたしま
せん。
申込み後には必ずこちらから返信をします。申込み後3日を
過ぎても返信のない場合は、申込みが届いていない可能性
がありますので、必ず電話でお問い合わせください。

◆主催・問合せ先

大田区大森北４－６－７　スマイル大森５・６階
TEL：03-3766-4586　FAX：03-5764-0604
HP：https://www.escenaota.jp

WEBまたはFAXで①～⑥の項目を記入し、お申込み
ください。
①「ハラスメントとの付き合い方」②住所　③名前
（ふりがな）　④年齢　⑤電話番号　⑥保育希望の
方はお子さんの名前（ふりがな）、年齢（月齢）、
PCメールアドレスまたはFAX番号

⼀般社団法⼈UNLEARN理事、
⽴教⼤学⼤学院社会デザイン研究科特任准教授、臨床⼼理⼠

⻄ 井 � 開 （ に し い   か い ） さ ん

⽴命館⼤学⼤学院⼈間科学研究科
博⼠後期課程修了。博⼠（⼈間科
学）。専攻は臨床社会学、男性・
マジョリティ研究。
⼀般社団法⼈UNLEARNでDVの
加害者臨床に取り組む。
著書に『「⾮モテ」からはじめる
男性学』（集英社新書）がある。


