
区内在住・在勤・在学のおおむね12歳～35歳までの方
1歳以上の未就学児を5名までお預かりします。
WEBまたはFAXでお申込みください（裏面参照）。
20名（申込先着順）

お申込はこちら

自分らしく彩る

Let’s think about my life 

5.25(⼟)
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さん講師

大田区立男女平等推進センター
「エセナおおた」

結婚

女らしさ

僕
ライフデザイン

●対　　象：
●保　　育：
●申込方法：
●定　　員：
●保育申込締切：5月15日（水）必着

私

2024

10:00~12:00

【主催・申込み先・問合せ先】
  大田区立男女平等推進センター「エセナおおた」大田区大森北4-16-4
  電話：03-3766-4586　FAX：03-5764-0604　   
  https://www.escenaota.jp/

会場

新たな時
代を

　どう生きる？

働き方

男らしさ

たちの
たち

　ジェンダー

日々感じるモヤモヤの原因を知って、

自分らしい未来を

デザインしてみよう！

「もっとこうだったらいいのに…」
「なんでなんだろ

う？」



〒143-0016
大田区大森北4-16-4
TEL：03-3766-4586　FAX：03-5764-0604 
HP：https://www.escenaota.jp/

⼤⽥区⽴男⼥平等推進センター�
｢エセナおおた｣�

2024年5月15日（水）

「エセナおおた」は持�可�な開発⽬標（SDGs）を�援しています。 

�
知
�
�
�

�
願
�

申込み手続きをされた方のみ、ご参加いただけます。
体調不良の方は参加をお控えください。
会場内では換気システムを稼働いたします。
マスクの着用は、ご自身の判断でお願いします。 
玄関ロビーに検温とアルコール消毒を設置しておりま
すので、 ご自由にご利用ください。 

１
２
３
４
５

⼤⽥区⽴男⼥平等推進センター�
｢エセナおおた｣�

WEBまたはFAXで①～⑥の項目を記入し、お申込みく
ださい。
①「私たち僕たちのライフデザイン」 ②住所　③名前
（ふりがな） ④年齢 ⑤電話番号 ⑥保育希望の方は子
どもの名前（ふりがな）、年齢（月齢）、PCメールア
ドレスまたはFAX番号

ホームページ 
X

（旧Twitter）  

●主催・問合せ先

●申込み方法

●保育申込締め切り

個人情報は適切に管理し、講座目的以外では使用いたしません。
申込み後には必ずこちらから返信をします。申込み後3日を過ぎ
ても返信のない場合は、申込みが届いていない可能性があります
ので、必ず電話でお問い合わせください。
オンライン講座（Zoom使用）あるいは中止となる可能性がござ
います。

お申込みは
こちら

1995年生まれ。高校2年生の時に「女は黙ってろ」と同級生に言われ
たことがきっかけで、ジェンダー平等の実現を目指し活動を始める。
 #男女共同参画ってなんですか 代表として、第5次男女共同参画基本
計画策定に向けたパブリックコメント手続きにおいて、
30歳未満から寄せられた声1,000件以上とユースからの提言書を担当
大臣に手渡す。
現在は、ジェンカレにてジェンダー平等な未来を創造する次世代の育
成と若者の声を政策に反映する活動を展開中。
内閣府男女共同参画推進連携会議有識者議員、こども家庭庁こども家
庭審議会委員、こども・若者参画及び意見反映専門委員会委員、政府
税制調査会特別委員等を務める。

～講師プロフィール～
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