
 

 

主催：大田区立男女平等推進センター「エセナおおた」 

住所：〒143-0016 東京都大田区大森北 4-16-4  ℡：03-3766-4586 Fax：03-5764-0604 

         E-mail: escenakouza@escenaota.jp 

 

 

 
✿ ソートツリーで想いを見つめよう 

ワークショップ・講座… ✿ 遺言書との違いを知ろう 
✿ エンディングブックを作ってみよう 

開催日時 

10月２７日（金）18:30～20:00 

開催場所 

エセナおおた 会議室 A 
ワークショップ対象・定員：終活にご興味のある方（1５名） 

参加費 300円（材料費として）  

実施団体：まつり行政書士事務所エンディングブック企画部 
 

 

 

 

 

 



 

 

講師：光江まつり 

まつり行政書士事務所で相続・遺言の相談を中心に受ける傍ら、イラストレーターとしても活動していま

す。相談者さまのお話しを聞く中で「自分らしい最期、自分らしい生き方」を考える大切さ、それを身近

な人に伝える大切さを感じ、エンディングブックの作成に至りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

エセナおおたホームページ内の専用フォーム

または FAXでお申し込みください。 

 

①ワークショップ名 ②住所 

③名前（ふりがな） ④年齢 

⑤電話番号 ⑥メールアドレス 

または FAX番号 

保育希望の方は⑦お子様の名前、 

月齢をご記入ください。 
 

＊個人情報は適切に管理し、講座目的以外では使用いたしま

せん。 

＊申込み後には必ずこちらから返信をします。申込み後 3 日を

過ぎても返信のない場合は、メールが届いていない可能性

がありますので、必ず電話でお問い合わせください。 

＊状況により、オンライン開催、または中止となる可能性があり

ます。 

●「エセナフォーラム2023」ワークショップ中、

6 ヶ月以上未就学のお子様を、ワークショップ

1回あたり１人500円でお預かりします。 

●申込締切：10月 18日（水） 

●定員：6名（同時間帯開催ワークショップごと

に定員 6名） 

●事前申込み先着順 

 

大田区立男女平等推進センター 

「エセナおおた」 

:03-3766-4586 

FAX: 03-5764-0604 

URL: https://escenaota.jp/6566/ 

ホームページ Twitter 

・ 事前に申し込まれた方のみ、ご参加いただけます 

（当日参加はできません）。 

・ 体調不良の方は参加をお控えください。 

・ 会場内では換気システムを稼働いたします。 

・ マスクの着用は、ご自身の判断でお願いします。 

・ 玄関ロビーに検温とアルコール消毒を設置して

おりますので、ご自由にご利用ください。 

 

JR京浜東北線 大森駅より徒歩 8分 

駐車場はありません。 

お申込みは 

こちら 
 

 


