
５/10  ～７/８ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ワーク・ライフ・バランスとは、「仕事」と家事・育児、趣味・学習、地域活動などの 

「仕事以外の生活」との調和を図ることをいいます。 

男女が互いに責任を担いながら家事・育児・介護等に参画し、 

地域社会で活躍できるヒントが見つかります。 

展示 

エセナおおた         会 場 

＜主催・問合せ先＞〒143-0016 大田区大森北４-１６-４ 

   大田区立男女平等推進センター「エセナおおた」  

TEL:03-3766-4586  FAX:03-5764-0604  

   9：００～21：００ 

2019 

金 月 
展示 

期間 

仕事と生活の調和  
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