
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

再就職を考える 50 代以上の女性のための講座です。 
大好評の講師のお話を聞き、 

自分らしい生き方・働き方を見つけて一歩前に進みましょう。 
 

■講 師：飯村久美さん（ファイナンシャルプランナー） 

     岡 智子さん（キャリア・デベロップメント・アドバイザー） 

■会 場：大田区立男女平等推進センター「エセナおおた」 

■対象者：区内在住の再就職をめざす概ね 50 代 60 代の女性 

■定 員：25 名（申込多数の場合は抽選を行います。） 

■参加費：無料     

■申し込み締切：5 月 31 日（金） 

 

主催：大田区立男女平等推進センター「エセナおおた」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■申込方法■ E-mail か FAX で以下を明

記してお申し込みください。 

1.50代からの再就職サポートセミナー 

2.住所 

3.名前（ふりがな） 

4.年齢 

5.電話番号 
 

※個人情報は講座目的と今後のエセナおおた主催の

講座案内以外には使用いたしません。 

※申し込み後は必ずこちらから返信をします。申し

込み後 3日を過ぎても返信のない場合はメール、

FAX が届いていない可能性がありますので必ず

お電話でお問い合わせください。 

■申込先・問合せ先■ 

大田区立男女平等推進センター「エセナおおた」 

〒143-0016 大田区大森北 4-16-4   

TEL 03-3766-4586 FAX 03-5764-0604 

 E-Mail escena@escenaota.jp 

飯村久美さん 

金融機関在職中にファイナンシャルプランナー（FP）の資格を取得。夢

とお金をリンクさせて、人生を前向きに生きるライフプランの考え方に

共感する。自分自身も子育てを機にやむを得ず退職した際、漠然と抱い

ていた不安をライフプランで解消した。その経験を伝え、ライフプラン

を通じて家族が夢を持ち、1 人ひとりが自分らしく生きることを目的に

2006年 FP事務所アイプランニングを開業。 

岡智子さん 

CDA（キャリア・デベロップメント・アドバイザー）、産業カウンセラー、 

帝京大学非常勤講師。長年の企業での勤務経験をもとに、幅広い年齢層を

対象としたキャリアカウンセリングや、大学での就職講座の他、コミュニ

ケーション、マナーについての企業研修の講師を務める。 

 

第１回 6/11（火）「オトナ女子のライフプラン」 

第２回 6/1８（火）「オトナ女子の再就職」 


