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●会 場：大田区立男女平等推進センター「エセナおおた」（地図は裏面） 

●対 象 者：第一子で首が座っている生後 3 か月～ハイハイまでの乳児と 

      区内在住・在勤・在学の父親（全回出席できる方優先） 

●定 員：25 組（申込多数の場合は抽選） ●参加費：無料 

●申込方法：E-Ｍail または FAX で「エセナおおた」へ（詳細は裏面参照） 

●申込締切：４月５日（木）必着 

 
 【主催】大田区立男女平等推進センター「エセナおおた」 



 

 

 【日  程】 【内   容】   ＊時間は 2 回とも 10:00～11:30 

1 

 
ベビーダンスでパパもハッピー、ベビーはすやすや 

抱っこしたままステップを踏む「ベビーダンス」で赤ちゃんにこにこ 

2 

 
こんなにスゴイ！パパ育児のメリット 

子育ては期間限定。楽しんだ分だけ人生が楽しくなる！ 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

〒143-0016 大田区大森北 4-16-4 

大田区立男女平等推進センター 

「エセナおおた」 

（JR大森駅から徒歩 8分） 

：０３－３７６６－４５８６  

FAX：０３－５７６４－０６０４ 

E-MAIL：escena@escenaota.jp 
 

 

 

【1回目 4/１５】 

ベビーダンス考案者のママダンサー 

田中 由美子さん 
（一般社団法人 日本ベビーダンス協会代表理事） 

 

【2回目 ４/２2】 

新米パパの強い味方、歌や絵本、親子遊びができる 

先輩パパ 

 織田
お だ

 弦
ゆずる

さん 

（NPO法人 ファザーリングジャパン会員） 

 

E-Mail または FAXに 

①赤ちゃんのハッピータイム申込み 

② 住所  

③ 子どもと父親の名前（ふりがな） 

④ 子どもの月齢と父親の年齢 

⑤ 電話番号 

をご記入しお申し込みください。 

＊個人情報は講座目的と今後のエセナおおた主催の講座案内以外         

  には使用いたしません。 

＊申込後は必ずこちらから返信をしますが、申込後 3 日を過ぎても返

信のない場合はメール、FAX が届いていない可能性がありますので

必ずお電話でお問合せください。 

●申込締切：４月５日（木）必着 

 


