
 

           

 

                      

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就職活動には面接は必須ですよね。好感度がアップするメイク 

 
方法を学べば自然と姿勢や表情も明るくなります。自信をもって 

 

学びましょう！ 

 

面接にのぞむためにも、自分らしさを高めるメイク方法を 

 

講師：鶴貝真由美さん 

（日本メイクアップ技術検定協会認定指導講師） 
 

■会 場：大田区立男女平等推進センター「エセナおおた」 

■対象者：区内在住・在勤・在学の再就職をめざす女性 

■定 員：20 名（申込多数の場合は抽選） 

■参加費：無料 

■保 育：1 歳以上未就学までのお子さんを 15 名までお預かりします。 

保育料はひとり 600 円です。 

■申し込み締切：2 月 4 日（日）必着 
 

主催：大田区立男女平等推進センター「エセナおおた」 

 



 

 

講師：鶴貝真由美さん 

講師プロフィール 

戸板女子短期大学非常勤講師、日本メイクアップ技術検定協会認

定指導講師、メイクセラピスト・日本エステティック協会認定指

導講師・健康管理士。産業カウンセラー、2 級キャリア・コンサ

ルタント技能士、心理相談員。ＮＰＯ法人 女性のスペース「結」

理事、女性の心と美容と健康についての研究家。長年培った女性

のメンタルヘルス、健康、美容についてのノウハウを生かして、

女性の心身にわたる相談（大田区・越谷市・武蔵野市女性相談員）、

講演等で活躍中。 

 

 

 会場 

大田区立男女平等推進センター「エセナおおた」 

〒143-0016 大田区大森北４－１６－４  

（ＪＲ京浜東北線大森駅東口から徒歩８分） 

 申込み方法 

ＦＡＸまたはE-Mail でお申込みください。 

件名に「再就職応援メイク術参加希望」と記入、 

① 住所 ② 名前（ふりがな）③ 年齢 ④ 電話番号  

⑤ 保育希望の場合は子どもの名前（ふりがな）年齢、 

ＦＡＸ番号またはＰＣメールアドレスを記入してください。 

 
＊個人情報は適切に管理し、講座目的以外では使用いたしません。 

＊申込み後には必ずこちらから返信をします。申込み後 3日を過ぎても 

  返信のない場合はメールが届いていない可能性がありますので必ず 

  電話でお問い合わせください。  

  

 申込み先・問合せ先 

大田区立男女平等推進センター「エセナおおた」 

:03-3766-4586 

FAX:03-5764-0604 

E-Mail:escena@escenaota.jp 

 


