
 

 

主催：大田区立男女平等推進センター「エセナおおた」 

     会場住所：〒143-0016 東京都大田区大森北 4-16-4  

℡03-3766-4586 Fax03-5764-0604 

E-mail: escena@escenaota.jp 

 

＝申込方法＝                            

・事前申込制（定員 16 名） 

*下記申し込みサイト（もしくはメール）経由でお申し込みください。 

・申し込みサイト：https://ssl.form-mailer.jp/fms/1fbbd7b5571824  

・実施団体名：アトリエかめれおん （ブログ： http://ameblo.jp/atelier-chameleon/） 

・実施団体問合せ先：color_for_success@yahoo.co.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催日時 ： 6月 30日（土） 15：30～17：00         

開催場所 ： エセナおおた 1階会議室 A  

参加費 ： 500円 

内容 ： アートセラピー“風景構成法” 

*アートセラピーとは、絵画を通じて自己表現する心理療法で、心の解放・ストレス発散やカ

タルシス効果があります。 

*今回は、指定されたモチーフで描いた風景画から読み解けることを伝えていきます。 

参加者の方にお互いの絵の印象を伝え合ってもらう参加型のワークショップとします。  
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～講師名前＆プロフィール～ 

 

「アトリエかめれおん」スタッフ 

宮原裕子：カラー＆アートセラピスト  

日本カラーコミュニケーション協会 イメージコンサルタント  

アドバンスプロカラーセラピスト 

斎藤由美子：チャイルドアートカウンセラー 

＝会場までのアクセス＝ 

 

JR 大森駅東口より徒歩約 8 分 

 

JR 大森駅中央改札口を出て、左手前方

のアトレ側の広い階段を降りると、踊

り場の正面壁面に地図がありますの

で、ご確認ください。 

 

ハローワーク、キッズな大森の次の 3

階建ての建物が「エセナおおた」です。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

保育申込み方法 

「エセナフォーラム 2018」ワークショップ中、1歳以上未就学児のお子様を、ワークショップ 1 回 

あたり１人 600円でお預かりします。 

●申込み方法 E-Mail または FAX にて①ワークショップ名 ②保護者の〒住所 

③名前（ふりがな）④連絡先 ⑤お子様の名前、月齢 ⑥保育資料送付のため FAX 番号または 

PC メールアドレスを記入してください。 

＊個人情報は適切に管理し、目的以外では使用いたしません。 

●申込み日程 

先着順 定員 15 名 （同時間帯開催ワークショップごとに定員 15名です） 

申込締切：6月 20 日（水） 

●申込み先 

大田区立男女平等推進センター「エセナおおた」 FAX：03-5764-0604 

Ｅ-Mail：escena@escenaota.jp 

 

 

 

 

 


