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主催：M．A．A（Miharu. Art. Association) 

【実施】サードエイジサロン(TAS) 

申込・問合せ先：FAX 03-5718-3105 

     E-mail teruhiko@crocus.ocn.ne.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

～右脳で感じて描く感性の「世界」と「色」 重ねる楽しさ～ 

ベビーパウダーをふりながら、幾重にもオイルパステルを塗り込んでいくと美し

い重厚な色彩とボコボコとしたマチエール（＝絵肌）が生まれてきます。 

「うまい」「へた」といった概念から解放され、「何かを描く」のではなく、感触

を楽しみながら、自由で豊かな「表現の世界」をご一緒に楽しんでみませんか。 

芸術的創作活動を通じて五感を刺激し、脳を活性化させ、感性の覚醒や回復を目

指します。 

後藤

ごとう

 実把瑠

み は る

氏 プロフィール 

 

1970 年多摩美術大学グラフィックデザイ

ン科卒業後、教育系出版社で、40 数年に

渡り一筋装幀デザインをはじめとするグラフ

ィック・デザイン全般を手がける。2010 年か

ら、デザイナーとしてフリーランスデビュー。

現在は、臨床美術士として大田区を中心に

活動中。主に国際交流での図工・美術教

室、行政のイベント、町会・老人会・同好会

等より認知症予防プログラムの臨床アート

の依頼を請ける。 

 

「うまい」「へた」といった概念

から開放・・されるらしいわ 

一緒に参加 

しようか 
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