
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

結婚・出産・子育て…女性の人生は変化の連続です。 

その中で女性が働き続け自分の力を活かせる社会の仕組みづくりがいま急がれています。

今回の展示では、子育て中のママの再就職への不安（育児、家事、パートナーとの関係など）

の解消や、またいったん仕事を退職した女性の再就職を応援する内容にしました。現在の

労働状況などの情報を提供して、あなたに再チャレンジを勧める展示です。 
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女性の年齢階級別労働力率の推移 

上のグラフは、日本の女性の労働力率について年齢階級別に見たもので、かつ昭和 50 年からの

変化を示したものです。結婚出産時期にあたる 20代後半～30代にかけていったん仕事を辞め、労

働力率が下がるいわゆる「Ｍ字カーブ」を描いています。そのカーブの底は年々浅くなっており、

働き続ける女性が増えていることがわかります。これからもより多くの女性が出産後も働き続けら

れるような施策が必要です。 

 


